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Unidad 1

e Atencion al paciente contacto directo e indirecto

e Diversos métodos de comunicacién de forma verbal y no verbal

e Expresion corporal (kinésica)

e Estadios (parametros conductuales, motores y sensoriales)

e TEA (frastornos del espectro autista) Breve introduccion a psicologiaq,
Alteraciones del comportamiento (delirios y alucinaciones)

e Trabajos de observacion con pelicula

e Andlisis de aspectos linguisticos y paralinguisticos.

Unidad 2

Vinculo entre el paciente y el cuidador

e Farmacologia, Farmacocinética y Farmacodinamia.

e Medicamentos dosis y posologia

e Prospecto-reconocimiento de efectos (terapeutico y no deseados)
Psicotropicos (sedantes tranquilizantes-hipnoticos). Clasificacion

e Trabajos prdcticos y ejercicios.

Unidad 3

e Introduccién al dolor

e Dolor crénico y agudo, fisiologia del dolor

e Ancianidad (definicion y caracteristicas)

e Dolor en la 3ra edad

e Dolor postoperatorio

e Tratamiento farmacologico del dolor

e Analgésicos, opioides y opiaceos

e Tratamiento de Golpes, caidas y cuidado intensivo

e El duelo (definicidén y etapas)

e Trabajos prdcticos y resolucidon de casos clinicos. Investigacion sobre
calidad de vida en ancianos institucionalizados y no institucionalizados.

Unidad 4

e Trastornos alimentarios (bulimia y anorexia)
Generalidades sobre Sistema endocrino

Trastornos metabolicos (enfermedad Celiaca y diabetes)
Observacion de pelicula

e Trabajos prdcticos y exposiciones sobre cuidados



Unidad 5

e Trastornos neurodegenerativos (Parkinson, esclerosis multiple,
Alzheimer, epilepsia, convulsiones) cuidado y tratamiento

e Origeny clasificacién de convulsiones como actuar ante una convulsion.
Trastornos del Lenguaje (Dislalias, Disartrias, Afasias,

e Tartamudez, Hipoacusia) cuidado y tratamiento.

e Otras enfermedades (HIV/ SIDA, Tumor (benigno y maligno) cuidados y
tratamiento.

Unidad 6

* Psicopatologias (trastornos psicologicos, comportamientos, agresividad,
comunicacion con el nucleo familiar)

e Psicosis generalizada

e Ansiedad

e Trastorno bipolar

e Trastorno de Estrés Post traumatico

e Fobias

e TOC (Trastorno Obsesivo Compulsivo)

e Trabajos y ejercicios en clase.

Unidad 7

e Enfermedades en la 3ra edad

e Osteoporosis

e Artrosis

e Importancia de la buena Nutricion

e Calcio y vitaminas (definicion y tipos)
e Rigidez matinal

e Demencia senil

e Fibromialgia, La Gota

e Cuidados y tratamiento

e Trabajos y ejercicios en clase.

Unidad 8

e Signos vitales

Control y practica

Prevencion de caidas y lesiones Cuidado intensivo
Violencia en la 3ra edad

e Trabajos y ejercicios en clase.



Unidad 9

e Movilizacién de pacientes (pasivo y activo)

e Fuerza - Resistencia - Musculos - Huesos - Posturas

e Sindrome de inmovilizacion

e Rigidez temporal y total

e Traslado de pacientes (ancianos y ninos con dificultad)
e Manipulacion y control del cuerpo (mecdnica corporal)
e Prevenciones y recaudos

e Movilizacién activa, media y reducida

e Trabajos y ejercicios en clase.

Unidad 10

e Presion arterial

e Colesterol hdl-Idl y colesterol total

e Sindrome metabdlico (concepto y caracteristicas) valores normales.
Conocimiento de pardmetros en hemogramas.

e ACV (isquémico, Hemorragico)

e Ateroesclerosis

e Angina de pecho

e Infarto.

Perfil de egresado

El egresado puede ejercer en cualquier entidad sanitaria sea publica o
privada donde se requiera del acompanamiento o apoyo terapéutico.

Puede trabajar en centros de dia con ninos, adultos y ancianos. Centros de
salud, jardines maternales y jardines, en grupos de integracién, en areas de
estimulacion, centros de rehabilitacion del paciente, rehabilitacidn motora,
de lenguagje y de adicciones, areas asistenciales y tareas de enfermeria en
entidades sanitarias, también en geridatricos, entidades de salud mental con
paciente internos o con terapias ambulatorias y de manera particular,
conteniendo y acompanando al paciente en su dia a dia ayudando asi, al
desarrollo y la conservacion de su autonomia.
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